
 

Памятка по дистанционному обучению 
  

Уважаемые родители и дорогие дети! Напоминаем вам, что мы продолжаем 
вместе учиться на расстоянии. Для проведения учебных занятий, консультаций, 
вебинаров будут применятся различные образовательные ресурсы (электронные 
образовательные платформы Учи.ру, ЯКласс, РЭШ, Сдам ГИА, Решу ЕГЭ и 
другие), а также возможности социальных сетей. 
В ЭЛЕКТРОННОМ ЖУРНАЛЕ каждый ученик увидит своё расписание с 
уроками двух видов: 
• урок офлайн – самостоятельная работа по материалам, размещённым учителем 
в ЭЖ;  
• урок онлайн-видеосвязь с учителем (на платформе ZOOM), в журнале и 
классном чате будет указано время начала трансляции. При проведении онлайн-
урока дети могут слушать объяснения учителя, под его руководством делать 
записи в тетради, выполнять упражнения, задавать вопросы, отвечать, видеть 
материалы и записи учителя, проходить онлайн-тестирование 

Онлайн-консультации проводятся по графику в указанное время, учитель на 
консультации отвечает на вопросы учеников. 
Материал уроков электронного обучения настоятельно рекомендуется 
прорабатывать в день урока по расписанию, однако, учитывая различные 
семейные обстоятельства, родители могут сами составить индивидуальный 
график для своего ребенка в течение дня. 
Домашнее задание, как обычно, выполняется учеником в удобное для него время 
до даты следующего урока по расписанию. 
Для организации дистанционного обучения в домашних условиях необходимо 
организовать для ребёнка рабочее место. 

Ответственность за прохождение учебной программы в равной мере лежит на 
учителях, учениках и родителях. Положительный результат возможен при 
ответственном и заинтересованном участии каждого.    
Необходимо контролировать время работы ребенка за компьютером. При работе с 
компьютером рекомендуем придерживаться требований СанПиН.   Время 
проведения каждого урока – 30 минут. Перерывы между уроками 5-10 минут и 30 
минут через каждые 2-4 часа занятий.  
Если у вас возникнут вопросы, вы можете их задать классному руководителю или 
по телефону горячей линии в Школе 8(831)70 41 160. 

 
Будьте здоровы и берегите себя и близких! 

 

 


